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ФЕДЕРАЛЬНАЯ СЛУЖБА ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ
ПОТРЕБИТЕЛЕЙ И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА

Федеральное бюджетное учреждение здравоохранения

«Центр гигиены и эпидемиологии в Псковской области»

Гоголя ул. д.21, г. Псков, 180000

тел/факс: 66-28-90; Е-mail: fguz@60.rospotrebnadzor.ru, http://60.rospotrebnadzor.ru/center/
ОКПО 74324801, ОГРН  1056000330286, ИНН 6027087930 / КПП  602701001
В ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Псковской области» в период с 27 ноября по 8 декабря 2017 года организована работа тематической «горячей линии» и консультации по профилактике ВИЧ-инфекции для населения по телефонам:

ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Псковской области», эпидемиологический отдел: 8(8112)662981;

Филиал ФБУЗ "Центр гигиены и эпидемиологии в Псковской области в городе Великие Луки, Великолукском, Новосокольническом, Локнянском, Куньинском районах": 8(81153)72698;

Филиал ФБУЗ "Центр гигиены и эпидемиологии в Псковской области в Невельском, Усвятском, Пустошкинском, Себежском районах": Усвятский и Невельский районы – 8(81151)23986; Пустошкинский район – 8(81146)24076; Себежский район – 8(81140)21385;

Филиал ФБУЗ "Центр гигиены и эпидемиологии в Псковской области в Опочецком, Красногородском, Пушкиногорском, Новоржевском, Пыталовском районах": Опочецкий район – 8(81138)21941; Красногородский район – 8(81137)21215; Пушкиногорский район – 8(81146)21367; Новоржевский район – 8(81143)21545; Пыталовский район – 8(81147)22705;

Филиал ФБУЗ "Центр гигиены и эпидемиологии в Псковской области в Островском, Палкинском, Печорском районах": Островский район – 8(81152)31823; Палкинский район – 8(81145)21520; Печорский район – 8(81148)22943;
Филиал ФБУЗ "Центр гигиены и эпидемиологии в Псковской области в Порховском, Дновском, Дедовичском, Бежаницком районах": Порховский район – 8(81134)21933; Дновский район – 8(81135)25195; Дедовический район – 8(81136)91615; Бежаницкий район – 8(81141)22606.
Время работы «горячей линии»:

Понедельник-четверг – с 09:00 до 13:00, с 14:00 до 17:00.

Пятница – с 09:00 до 13:00, с 14:00 до 16:00.

В преддверии Всемирного дня борьбы со СПИДом ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Псковской области» напоминает известные способы заражении ВИЧ-инфекции: 

1) Инфицированная донорская кровь;

2) Совместное использование инструментария для введения наркотических средств;

3) От ВИЧ-инфицированной матери к ребенку;

4) Половой контакт с ВИЧ-инфицированным.  

   
В настоящее время основным действенным способом предотвращения распространения ВИЧ-инфекции является ее профилактика. Выделяют следующие основные профилактические меры:
1) Просвещение в области профилактики ВИЧ-инфекции;

2) Профилактика полового пути заражения;
3) Профилактика парентерального (попадание вируса в кровь) пути заражения. Обследование доноров крови на наличие антител к ВИЧ: ограничение показаний к переливанию продуктов и препаратов крови; исключение инъекционного употребления наркотических веществ;

4) Применение одноразового или стерильного инструментария для медицинских процедур, связанных с нарушением целостности кожных покровов и слизистых оболочек;

5) Использование обеззараженных или собственных инструментов для проведения косметических процедур (маникюр, педикюр, пирсинг, татуировка и другие), связанных с возможным повреждением кожи и слизистых оболочек. Прокалывание ушей и нанесение татуировок следует проводить в специальных кабинетах. Использование индивидуальных предметов личной гигиены (бритвенные, маникюрные принадлежности);

6) Профилактика вертикального (от матери к ребенку) пути передачи. Проведение добровольного обследования на ВИЧ-инфекцию беременных женщин с консультированием до и после обследования; назначение специфических лекарственных препаратов матери до и во время родов, а также ребенку после рождения; искусственное вскармливание новорожденных.
                 Главный врач                                                  С.В.Никифоров
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