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ГЛАВНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ САНИТАРНЫЙ ВРДЧ

ПО ПСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

29.08.2022 J\! 39
г. Псков

О проведении серологического мониторинга
состояния коллективного иммунитета к
гриппу среди населения Ilсковской области в
2022 году

Я, Главный государственный санитарный врач по Псковской области

Е.В.Припутенко, с целью оценки состояния специфического иммунитета
населениJl области к гриппу, эффективности и качества проведенных

профилактических мероприятий, оценки эпидемиологической сиryации и

прогнозирования заболеваемости гриппом в области, в соответствии со

статьей 51 Федерального закона Российской Федерации от З0 марта 1999 г.

М 52-ФЗ (О санитарно-эцидемиологическом благополучии населения),

пунктом 2697 санитарных правил и норм СанПиН 3.3686-21 <Санитарно-

эпидемиологические требования по профилактике инфекционньн болезней>,

методическими указаниями МУ З.1.3490-17 <Изучение популяционного

иммунитета к гриппу у населения Российской Фелерачии>,

ПОСТАНОВJUIЮ:
1 . Утверлить:
1.1. Г[пан проведения серологических исследований за состоянием

коллективного иммунитета к гриппу (приложение Nч1, 2).

1.2. Инструкцию по сбору, хранению и транспортировке сыворотки

крови для серологического мониторинга (приложение Nч3).

2. Председателю Комитета по здравоохранению Псковской области

М.В.Гаращенко, рукрводителям медицинских организаций :

2.1.В цеrT ях оценки иммунологической эффективности иммунизации

против гриппа организовать двукратный забор крови у одних и тех же лиц

до и после (21 - 28.чней) имЙунизации против гриппа согласно приложению
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Лс1:

2.1.1.Организовать первый забор крови среди здорового детского и
взрослого населения, не привитого в предстоящем эпидемическом сезоне
2022-23гг против грипrrа, и обеспечить доставку в лабораторию ФБУЗ
<Щентр гигиены и эпидемиологии в ПсковскоЙ области) с соблюдением
объемов в каждой возрастной группе строго согласно приложению Л!1 в
срок не позднее 2З сентября 2022 года.

2.1.2.Обеспечить последующее проведение иммунизации против
Гриппа лицам, у которых ранее была отобрана кровь согласно п.2.1 . 1 .

2.1.З.Обеспечить повторный забор крови у этих же лиц через 21-28
дней после иммунизации пpoTI,lB lоиппа в эпидемическом сезоне 2022-2Зrг с

указанием даты иммунизации, серии, наименования вакцины и доставку в
лабораторию ФБУЗ (Центр гигиены и эпидемиологии в Псковской
области>>.

2.|.4.В группу для из)л{ения эффективности вакцинопрофилактики
против гриппа рекdмендуется не включать лиц, перенесших какое-либо
острое заболевание за 1-1,5 месяца до обследования, так как отдельные
болезни моryт привести к временному снижению титра специфических
антител.

2.2.В целях оценки состояния популяционного иммунитета
организовать однократный забор крови среди здорового детского и
взрослого населения вне зависимости от н€LпичиlI или отсутствия
перенесенного гриппа в анамнезе и прививочного анамнеза в

предшествующем эпидемическом сезоне 202|-2l гг и обеспечить доставку в
лабораторию ФБУЗ <Щентр гигиены и эпидемиологии в Псковской области)
с соблюдением объемов в каждой возрастной группе строго согласно
приложению Nэ2 в срок до 2З сентябр я 2022 rода.

2.3.Обеспечить качественное заполнение направлений с указанием
всей необходимой информации.

2.4. Руководстврваться инструкцией при сборе, хранении и
транспортировке биоматериаJIа для проведения лабораторных исследований
согласно приложению NчЗ.

2.5,Обеспечить проведёние разъяснительной работы с населением о

необходимости определения состояния коллективного иммунитета к
гриппу.

3.Главному врачу ФБУЗ <I_{eHTp гигиены и эпидемиологии в

Псковской области) Н.Е. Калинину:
3.1.Обеспечить готовIlость лаборатории к проведению исследований
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на напряженность. иммунитета против гриппа, при необходимости
приобрести диагностические материалы, оборудование.

3.2.Обеспечить прием материма из медицинских организаций для
проведения исследований на напряженность иммунитета против гриппа в

соответствии с приложениями Jф l ,2.
З.3.Провести исследования проб сывороток крови на напряженность

иммунитета к вирусу гриппа, результаты направить в Управление
Роспотребнадзора по Псковской области в течение 2-х недель после их
завершения, не поздЕее 20 ноября 2022 года.

3.4.Обеспечить ежемесячное (до 10 числа месяца, следующего за
отчетным) предоставление в Управление Роспотребнадзора по Псковской
области информачии о количестве доставленньtх для исследования образцов
биологического материала в соответствии с таблицами приложений l, 2

настоящего Постановления с нарастающим итогом, результаты анzшиза
сопроводительной документации на доставляемый из медицинских
организаций биолоlический материал, соблюдения условий и сроков
доставки биологического материаJIа.

4.Контроль исполнениЕ настоящего Постановления возложить на
заместителя Руководителя Управления Роспотребнадзора по Псковской
области Я.В.Вецкую.

.Припутенко
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Приложение Nll
Утверхtдено Постановлением

Главного государстве н ного
санитарною вРача по

псковской области
от 29.08.2022 Ns39

План организации двукратного забора крови у одних и тех же лиц до и после (21 - 28 дней)
иммунизации прOтив гриппа с целью проведения серологического мониторинга оц€нки

иммуноJ]огической эффекгивности иммунизации прOтиs гриппа

Территория

Щель исследования

Сроки

доставки

l\lатери:rла

Индикаторные групIlы

з-6

JeT

7-|1

.l ет

l5-18

jIe],

l8-60 старше 60 лет

jteT

Всего

Г.Ilс ков

оценка
иммунологической
эффекгивности
иммунизации пр(угив

гриппа

Первая

дос,l авка

не позднее

2з.09.2022

з0 ]0 з0 30 сmрулников 0 сотрlдников

гБуз
<<Псковская

областная

гБуз
<<Псковская

областная

lс,Iиническая

больница>

L:]ини

0ольница)

150

Вторая

доставка не

позднее

04.1 l .2022

30 30 ]0 30 сотрlдников 0 сотрудников

гБуз
<Псковская

областная

гБуз
<Псковская
областная
кJlиническая

больница>

tilини

больница>

l50
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Прило;кение ЛЪ2

утверждено Постановlrением
Главного государственною

санитарного врача по
псковской области
от 29.08.2020 N!39

ГLrан

оргrшизации од{ократного забора крови среди здорового детского и взрослого населения
ВНе ЗаВИСИМОСТИ ОТ На!'IИЧИЯ ИЛИ Оl'С}"ТСТВИJI ПеРеНеСеННОГО ГРИППа В аНаМНеЗе И

прививочного анll!,tнеза в предшествуюцем эпидемическом сезоне 2022-2023 годов с
целью проведения мониторинга оценки состояния популяционного иммунитета

Территория

Llель
исследования

Сроки

доставки

сывороток

Индикаторные группы

]-6

_ilel'

7 -|1

J !j"I,

] 5-18

лет

t 8_60

лет

старше 60 лет Всего

г.Великие Луки

оценка
состоя ния

популяционного
иммунитета

Однократно

до 23.09.2020

з0 30 з0 З0 сотрулников

гБуз
< Вел и колу кс кая

межрайонная

больница>

30 сотрудников

гБуз
<Великолукская

межрайонная

больница>

l50



Приложение Ji!3
Утверх{дено ПостановJlением

Главного государственною
сitнитарного врача по

псковской области
от 29.08.2022 мз9

Инструкчия
по сбору, хранению и транспортировке сыворотки крови для

серологического моllиторинга

.Щля определения уровня иммунитета исследуется одна проба сыворотки

крови в объеме не менее 2-з миллилитров.

.Щля исследования предпочтительно забирать венозную кровь (собирать для

исследования капилJIярную кровь не рекомендуетс я из-за большой примеси

компонентов плазмы fiри выдавливании, негативно влияющий на результат
исследования).
отбор крови проводится в одноразовые пластиковые вач/умные

герметичные пробирки объемом 5-7мл или в стерильные стекJlянные

пробирки.
Отобранная кровь в тот же день доставляется в лабораторию (К,ЩЛ или

бактериологичесhf/ю), где центрифугируется, Сыворотка крови с

соблюдением условий стер;льности переносится в пробирку с крышкой

(типа "эппендорф>). При использовании вакуумных пробирок с

разделительным гелем или диском кровь центрифугируется и в этой же

пробирке доставляется в лабораторию,

.Що транспортировки в лабораторию ФБУЗ "Центр гигиены и эпидемиологии

в Псковской области)) сыворотка крови сохраняется в холодильнике при

темI1ературе +4+5ос не более 7 дней, ,цля транспортировки проб сыворотки

необходимо использовать термоконтейнеры или сумки- холодильники,

Все пробы тщательно номеруются согласно списку обследуемьж

в направлении на серологическое исследование указывается полное

наименование учреждениJI, номер группы, к-JIасса, школы, порядковый

регистрациоIrный номер, фамилия и имя пациента, дата рождения, датьi

прививок flротив гриппа, дата взятиlI крови и фамилия ответственного лица.

Информация долrкна быть предстаRIIена на электронном виде в формате

EXCEL Еа электроIlную почту 50.rоsроtrе bnadzor.ru и на бумажном

носителе.

Пробьi с направлениями доставляются в лабораторию ФБУЗ "IJeHTp гигиены

и эпидемиолОгии" в Псковской области в рабочие дни с 9 до 15 часов,
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