Клещи не дремлют
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Выявлен первый в этом году случай заболевания клещевым боррелиозом

На улице февральские морозы и, казалось бы, клещам взяться совершенно неоткуда, но, по словам главного врача Центра гигиены и эпидемиологии Псковской области Сергей Никифоров «сезон уже начался».

- В январе месяце у нас зарегистрирован первый в этом году случай заболевания клещевым боррелиозом. Это экзотика, но это периодически бывает. В данном случае человек был укушен еще в октябре. Но были случаи укусов клещами и в январе. Принесенные вместе с овощами из подвала клещи, отогревались и кусали людей.

Одним словом, пора вспомнить о клещах и принять соответствующие меры. А иммунизация – единственный способ защититься от серьезной болезни, которая, по словам специалистов, пострашнее гриппа будет. Учреждения здравоохранения области уже начали заказывать вакцину. Заказана она уже для 6 000 человек.

- Для того, чтобы привиться надо обращаться в поликлинику по месту жительства, - отметила главный врач-инфекционист Псковской области Ираида Сивачева. - Нам бы хотелось решить проблему с клещевым энцефалитом. Возможно, это очень амбициозное желание, но оно должно быть. Вон в Австрии, там вообще нет энцефалита, они привили свое население на 85% и прекратили выпуск дорогостоящего препарата для лечения – противоклещевого иммуноглобулина. Иммунизация – единственный способ защитится, потому что мы живем в зоне южной тайги. Клещи были, есть и будут!

За прошлый год с укусами клещей обратилось  5 022 человека, из них 2 358 человек сдали анализ. В 3,5 % случаев был выявлен вирус клещевого энцефалита, им заболело 10 человек. Клещевым боррелиозом заболели 66 жителей области.

 

Главный врач Центра гигиены и эпидемиологии Псковской области Сергей Никифоров:

- По инициативе губернатора Андрея Турчака и впервые за 30 лет моей работы в санэпидемслужбе стали  выделять деньги для того, чтобы люди могли бесплатно сдать анализы на выявление вируса. В прошлом году у 89 человек был обнаружен вирус энцефалита и их фактически спасли. Это 89 спасенных жизней. Надеюсь, что и в будущем году средства на эти цели будут. Мы обратили внимание, что людей гораздо больше стало обращаться.

 

Кстати:

· Прививку должны сделать бесплатно

· Привиться можно в поликлинике по месту жительства уже сейчас

· Прививка делается в виде инъекции
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