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Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека по Псковской области

(Управление Роспотребнадзора по Псковской области)

Анализ результатов токсикологического мониторинга на территории Псковской области за I полугодие 2010г. 
В I полугодии 2010г. на территории Псковской области зарегистрировано 336 случаев острых отравлений химической этиологии (далее отравления). По сравнению с аналогичным периодом 2009 года (337 случаев), число отравлений осталось на том же уровне. Количество отравлений, закончившихся летальных исходом – 55 (16,4% от всех отравлений), в т.ч. среди детей - 1. В 1 полугодии 2009 года количество отравлений, закончившихся летальным исходом, составило – 68 (20,2%), все среди взрослого населения.
В первом полугодии 2010 года в структуре отравлений первое место занимают отравления спиртсодержащей продукцией – 34,8% (117 случаев, в том числе среди мужчин – 91, женщин – 26) на втором месте - отравления лекарственными препаратами – 34,5% (116 случаев, в т.ч. среди мужчин – 36, женщин - 80) (рис.1). В том числе, среди детей (0-14 лет) зарегистрировано 9 отравлений спиртсодержащей продукцией (с летальным исходом – 1), 32 отравления лекарственными препаратами. Среди детей чаще регистрируются отравления у школьников и неорганизованных детей. У организованных детей не зарегистрировано отравлений.
Рис. 1
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Среди мужчин зарегистрировано 189 отравлений (56,2%), женщин – 147 случаев (43,8%) (рис.2).

Рис. 2.
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Доля случаев отравлений детского населения (0-14 лет) среди всех случаев отравлений составляет 21,4%, подросткового населения (15-17лет)–6,6%, взрослого населения–72,0% (рис.3).

Рис. 3
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Наиболее часто отравления встречаются в возрастной группе 26-39 лет – 90 случаев (26,8%), на втором месте возрастная группа 7-17 лет – 52 случая (15,5%). 


Обстоятельство отравления чаще случайное (с целью опьянения, ошибочный прием, самолечение, производственное, техногенная авария, контакт с ядовитым животным/растением, медицинская ошибка, непереносимость или побочное действие, пищевое немикробной этиологии) – 166 случаев (49,4%), реже преднамеренное (суицидальное, криминальное, наркотическое, с целью одурманивания, с целью прерывания беременности) – 129 случаев (38,4%).

Наиболее частая причина летального исхода – отравление спиртсодержащей продукцией (81,8% от всех летальных исходов, 45 случаев) (рис.4).
Рис.4
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С целью уменьшения количества случаев отравлений и смертности от острых отравлений в быту, необходимо определить основные задачи по улучшению ситуации в Псковской области, в том числе – пропаганда здорового образа жизни, усиление контроля за производством и реализацией алкогольной продукции, дальнейшее искоренение и недопущение образования нелегальных точек продажи спиртсодержащей продукции и суррогатов алкоголя, осуществление жесткой регламентации доступности для населения сильнодействующих лекарственных форм.
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